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В некотором царстве, в некотором государстве, 

Жил-был юноша, полный сил и счастья. 

Но однажды, в дымке странной и густой, 

Пришёл к нему товарищ – дым табачный злой. 

"Не бойся, друг мой, это лишь забава!" – 

Шептал ему тот, с хитростью лукавой. 

И юноша, не ведая беды, 

Вдохнул тот дым, забыв про все труды. 

Сначала было весело, легко, 

Казалось, мир стал ярче, всё светло. 

Но время шло, и тело начало стонать, 

И лёгкие стали тяжко дышать. 

Кашель стал спутником, дыханье – через раз, 

И силы таяли, как снег в весенний час. 

Лицо бледнело, взгляд тускнел вдали, 

И радость жизни где-то позади. 

"Ох, горе мне! – воскликнул юноша тогда, – 

Что за беда меня настигла, господа! 

Этот дым коварный, что казался другом мне, 

Оказался злом, что губит жизнь в огне!" 

И понял он, что сказка не лгала, 

Что вредная привычка – это злая мгла. 

С тех пор он бросил дым, как страшный сон, 

И вновь обрёл здоровье, счастье и закон. 

Мораль сей сказки проста и ясна: 

Курение – враг, что губит без конца. 

Берегите тело, разум свой храните, 

И от дыма злого навсегда уйдите! 

 


